
LUGO



LOCALIZACIONES  
TOUR DEL TALENTO 2023:
  
MIHL:  
#TalentoTecnolóxico

Exposición  
“Lugo, referente 
tecnológico”, a cargo 
de la FP As Mercedes.

Fechas:  
02/05/2023  07/05/2023

Horarios:  
de 10:00h. a 13:30h  
y de 16:00h. a 19:30h

  
O Vello Cárcere: 
#CreandoTalentos

Exposición  
“50 anos de EASD 
Ramón Falcón”.

Fechas:   
02/05/2023  03/05/2023

Horarios:  
de 10:00h. a 13:30h  
y de 16:00h. a 19:30h

  
Horta do Seminario: 
#TalentoActivo

Fechas:   
02/05/2023  07/05/2023

Horarios:  
de 10:00h. a 13:30h  
y de 16:30h. a 20:00h

  
Impulso Verde:  
#TalentoSostible

Fechas:   
02/05/2023  05/05/2023

Horarios:  
de 10:00h. a 13:30h  
y de 16:30h. a 20:30h

  
Casa da Xuventude: 
#TalentoXoven

Exposición  
“Jóvenes en Acción”. 
Exposición de artes 
plásticas con la 
participación del IES 
San Xillao, Colexio 
Fingoi y Juan Soñador.

Fechas:   
02/05/2023  03/05/2023

Horarios:  
de 10:00h. a 14:00h  
y de 16:30h. a 21:30h
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PROGRAMA:
MARTES  02/05/23

  
Praza Horta do Seminario:  
#TalentoActivo

Feria “Mergúllate no 
Campus Terra da USC”

Horario:  
de 11:00h. a 14:00h.  
y de 16:00h. a 20:00h.

• Mesa Alumnado do 
Campus Terra “Estudar 
no Campus Terra, a túa 
mellor opción”.

Horario: de 11:30h. a 12:30h.

• “Ven a experimentar  
con XUVENLAB!” 
(Talleres científicos)

Horario: de 12:30h. a 14:00h. 

• Monólogos científicos  
“O clube da Veterinaria”  
por parte de Eva Cabanelas, 
David García Dios y 
Uxía Yáñez Ramil.

Horario: de 17:00h. a 18:00h.

Mesa redonda de Arte Urbano 
“Transformando la ciudad: Arte 
urbano, una ciudad para todos”

Horario: de 19:00h. a 20:00h.

  
O Vello Cárcere:  
#CreandoTalentos

“Nuevas formas de 
expresión cultural”:

•	 Visita guiada a la exposición a 
cargo de la EASD Ramón Falcón.

•	Taller de serigrafía a cargo 
de la EASD Ramón Falcón.

Horario: de 10:00h. a 11.30h.

“El papel de la cultura en 
la educación y formación 
de la juventud”:

•	 Visita guiada a la exposición a 
cargo de la EASD Ramón Falcón.

•	Taller de serigrafía a cargo 
de la EASD Ramón Falcón.

•	 Mesa redonda 

Horario: de 12:00h. a 13.30h.
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PROGRAMA:
MIÉRCOLES  03/05/23

 
Praza Horta do Seminario: 
#TalentoActivo

Feria de Primavera  
de Emprendedoras: Economía 
verde y Circular

Horario: 
de 10:30h. a 14:00h.  
y de 16:00h. a 20:00h.

• Mesa redonda: “Sostenibilidad 
e igualdad, nuevos ejes para 
la captación del talento”

Horario: 12:00h.

• Mesa redonda: “Retención 
y visibilización del 
talento femenino”

Horario: 17:00h.

Mesa redonda de Arte Urbano 
“La evolución del arte urbano: 
de la calle a la galería” 

Horario: de 19:00h. a 20:00h.

  
MIHL:  
#TalentoTecnolóxico 

Foro Desarrollo de Talento: Impulsa 
tu empleabilidad con tecnología!

•	Orientación y Elección de 
Estudios en un Entorno 
cambiante – Fundación 
Bertelsmann - Juan José Juárez

•	Focus Group sobre innovación, 
talento y propósito de la mano de 
U4I, Norvento Enerxía y Avincis

•	Ponencia Isabel Oliver 

•	Herramientas tecnológicas para 
el empleo – Cristina Valle (Alumni 
de Generación Docentes)

•	Un mundo hecho a medida: 
programando nuestro futuro – 
Eduardo González, Cristina Valle  y 
Raúl Sánchez  
 
 

•	Cuál seria tu tipo de trabajo 
ideal. Descubrelo con el test 
de personalidad de Nawaiam 

– Eduardo González 

•	¿Buscas trabajo? Las empresas 
te escuchan. De la mano de 
AECOC que nos explicarán las 
ofertas que no conoces y que 
existen en grandes empresas de 
tu ciudad – Maite Saeta, AECOC 

Horario: de 10.00h. a 13.30h.

  
Edificio Impulso Verde: 
#TalentoSostible

“Diseño circular y nuevos 
modelos de negocio “:

•	 Visita guiada al edificio, a cargo del 
director de obra, Benigno Jauregui.

•	 Mesa redonda 

Horario: de 10:00h. a 11.30h. 

“Economía circular en 
práctica, desafíos”:

•	 Visita guiada al edificio, a cargo del 
director de obra, Benigno Jauregui.

•	 Mesa redonda

Horario: de 12:00h. a 13.00h. 
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PROGRAMA:
JUEVES  04/05/23

 
Praza Horta do Seminario: 
#TalentoActivo

Feria “Conoce tus polígonos 
y sus empresas”

Horario:  
de 10:00h. a 14:00h.  
y de 16:00h. a 19:00h.

“Las ciudades integrando 
los polígonos en lo social, 
económico y medioambiental”.

Horario: 10:30h.

Mesa redonda  
“El talento en las empresas de los 
Polígonos de O Ceao y As Gándaras”.

Horario: 16:00h.

Mesa redonda  
“Retos RSC y ODS en los Polígonos 
de O Ceao y As Gándaras”.

Horario: 17:00h.

Mesa redonda  
“El ecosistema laboral,  
nuevos empleos y tendencias”.

Horario: 18:00h.

 
  
MIHL:  
#TalentoTecnolóxico 

Ecuación talento:

•	“Cultura de equipo” - Roberto 
Trashorras y Roberto Fernández

•	 Líderes, motivadores de 
vestuario” - Salva Arco

•	“Fuerzas de trabajo” - 
Roberto Ramos 

•	 Mesa redonda - Roberto 
Trashorras, Roberto Fernández, 
Salva Arco y Roberto Ramos.

•	 Mesa redonda - “Flow en el alto 
rendimiento” - Carlos David Prieto 
y Doctora María Antonia Lizarraga

Horario:  
de 10:00h. a 14:00h.  
y de 16:30h. a 18:00h.

Encuentro de docentes 
que dejan huella:
•	 Conferencia a cargo 

de Esteve López

•	 Conferencia a cargo de Maria Batet

•	 Debate “Compartimos 
experiencias de aula”.

•	Taller de Visual Thinking.

Horario: de 16:00h. a 19:00h.

  
Edificio Impulso Verde: 
#TalentoSostible

10:00h - 11.30h “ Sostenibilidad 
empresarial, como integrar 
el enfoque circular “
Visita guiada al edificio, a cargo del 
director de obra, Benigno Jauregui.
Mesa redonda 

12:00h - 13.30h “La importancia 
del consumo responsable 
y el diseño sostenible”
Visita guiada al edificio, a cargo del 
director de obra, Benigno Jauregui.
Mesa redonda
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PROGRAMA:
VIERNES  05/05/23

 
Auditorio Municipal 
Gustavo Freire 

Congreso “IMPORTA” 

Acto de Proclamación 
del Premio Princesa de 
Investigación Científica 2023

Horario: de 9:00h. a 14:00h.

 
Praza Horta do Seminario: 
#TalentoActivo

Mesa redonda  
“Conoce Lugo Transforma”

Horario: 16:30h.

Final del Reto  
“RETO: Lugo, a cidade que 
imaxinas e na que queres 
vivir” y Entrega de premios.

Horario: 17:30h.

SÁBADO  06/05/23

 
Praza Horta do Seminario: 
#TalentoActivo

Campeonato 3x3.
Horario: de 11:00h. a 20:00h.

Obra de teatro:  
“¿Quen ocupa esa cadeira?”.
Horario: de 12:00h. a 14:00h.

Taller de Graffitis  
a cargo de Concepto Circo.
Horario: de 16:00h. a 20:00h.

XXI Circuito Larsa Corre con nós 
2023. Campeonato dirigido a edades 
entre 2017 y anteriores. 

Competiciones:

17:00h. Catg MINI
17:05h. Catg SUB10 SUB12
17:15h. Catg SUB14 SUB16
17:30h. Catg ABSOLUTA 

DOMINGO  07/05/23

 
Praza Horta do Seminario: 
#TalentoActivo

Visitas guiadas por los 
grafitis de Lugo, a cargo de 
Concepto Circo y Diego As.
Horario: de 11:30h. a 12:30h.

Actuación de la  
Orquesta Terranova.
Horario: de 12:30h. a 13:30h.
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